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Samenvatting ‘Flevolandse jongeren in driemilieusvoorzieningen’ — Jeanne van Rijssen en
Sarah Walraven

Het onderzoek richt zich op de redenen voor het plaatsen van Flevolandse jongeren in
‘driemilieusvoorzieningen' buiten hun regio. De resultaten van dit kwalitatieve onderzoek geven
inzicht in de complexe problematiek van deze jongeren. Zo blijkt trauma vaak een belangrijke rol
te spelen en vaak gepaard te gaan met gedragsproblemen en hechtingsproblematiek. Ook een
licht verstandelijke beperking (LVB) speelt vaak. Bovendien blijkt dat eerdere jeugdhulp voor deze
groep jongeren niet voldoende was, waarna zij buiten de regio in een driemilieusvoorziening zijn
geplaatst.

Het onderzoek benadrukt de noodzaak van verbeteringen in beleidsontwikkeling en in de
jeugdhulp om beter te kunnen voorzien in de behoeften van deze jongeren. Ook geven de
onderzoekers aan dat het nodig is om vervolgonderzoek te doen, onder meer naar eerdere hulp
in de thuissituatie met een grotere steekproef. Aanbevelingen omvatten het creéren van meer
aansluitende voorzieningen binnen de regio Flevoland, het bieden van meer structuur in
driemilieusvoorzieningen en het bieden van een integraal hulpaanbod dat aansluit bij jongeren
met een LVB.

Samenvatting ‘Plaatsing van jongeren uit Flevoland in een driemileusvoorziening’ — Erika
van der Slikke

Het doel van dit onderzoek was om te begrijpen of plaatsingen in een driemilieusvoorziening
passend zijn bij de behoeften van de jongeren en om mogelijke knelpunten in het aanbod op te
lossen. Het onderzoek was inductief van aard en maakte gebruik van de 'grounded theory'-
methode om de data te analyseren. Deze methode is erop gericht om theorie uit data te
ontwikkelen eerder dan theorietoetsend te werk te gaan. Uit het onderzoek komt onder meer
naar voren dat verwijzers zoeken naar een multidimensionale leefomgeving voor deze groep
jongeren naar voren met een bijbehorende school. Ook komt een noodzaak naar voren van een
gezinsgerichte aanpak om zowel de problemen van de adolescent als het familiesysteem aan te
pakken. Het onderzoek wijst bovendien op verschillende uitdagingen waarmee verwijzers worden
geconfronteerd bij een keuze voor passende zorg voor deze jongeren.

Een aanbeveling is om vervolgonderzoek te doen naar wachtlijsten die verband houden met de
onderzochte doelgroep, alsook naar gespecialiseerde, therapeutische gezinshuizen met
behandeling en ondersteuning door meerdere medewerkers. Daarnaast wordt aanbevolen om te
onderzoeken hoeveel extra plekken er nodig zijn in verschillende driemilieusvoorzieningen.



Samenvatting ‘Meespelende factoren voor verwijzers in de jeugdzorg om Flevolandse
jongeren buiten de jeugdhulpregio te plaatsen’ — Corien van Bodegraven & Esther Mud

Het onderzoek is uitgevoerd om inzicht te krijgen in de factoren die een rol spelen bij verwijzing
van jongeren naar een driemilieusvoorziening buiten de regio. De onderzoeker benadrukt dat
deze besluitvorming erg complex is, dat er veel verschillende factoren een rol bij spelen én dat de
besluitvorming grote impact heeft op de jongeren en hun families. De bevindingen onderstrepen
de aanzienlijke uitdagingen waarmee verwijzers worden geconfronteerd bij het nemen van een
beslissing tot uithuisplaatsing van een jongere in een driemilieusvoorziening buiten de regio,
maar ook aanbieders staan voor een uitdaging.

De onderzoeker geeft aan dat verdiepend integratief onderzoek nodig is naar de behoeften van
jongeren. Ook is eenduidig regionaal beleid van belang om de uitdagingen het hoofd te kunnen
bieden, alsmede vroegtijdige signalering en preventie om escalatie van problemen te voorkomen.
Verder wordt aanbevolen om de samenwerking tussen zorgaanbieders te versterken en om het
maken van een gedegen verklarende analyse tot de standaard te maken bij
uithuisplaatsingsbeslissingen. Met deze aanbevelingen beoogt de onderzoeker bij te dragen aan
het verbeteren van de besluitvorming en het waarborgen van de juiste zorg voor de jongeren in
kwestie.

Samenvatting ‘Verwijzen naar driemillieusvoorzieningen’ — Brianna Smith & Gwendolyn
Dickhart

De onderzoekers leggen de focus van hun onderzoek op het verkrijgen van inzicht in de motieven
achter de plaatsing van jongeren in geintegreerde residentiéle zorginstellingen buiten de eigen
regio. Het onderzoek richt zich met name op de relatie tussen de ernst van een lichte
verstandelijke beperking, het gezinsklimaat van de jongere en de waargenomen noodzaak onder
verwijzers om de jongere in een dergelijke zorginstelling te plaatsen. Uit het (kwantitatieve)
onderzoek blijkt dat de veiligheid van de jongere een significante rol speelt in de gevoelde
noodzaak van verwijzers om een jongere uit huis te plaatsen. Daarnaast is op basis van de
ingevulde enquétes vastgesteld dat er onvoldoende passende zorg beschikbaar is binnen de
regio Flevoland. Deze bevindingen benadrukken de noodzaak van verder onderzoek naar
behoefte en aanbod. Een lage respons was er oorzaak van dat uit de resultaten ontstane beeld
mogelijk niet representatief is voor de regio als geheel.

Aanbevelingen zijn het uitvoeren van vervolgonderzoek naar de rol van veiligheid en de
beschikbaarheid van passende zorg in de regio, met een hogere respons zodat de
generaliseerbaarheid van de resultaten wordt verbeterd. Het gebruik van kwalitatieve
onderzoeksmethoden, zoals diepte-interviews en focusgroepen, wordt voorgesteld als een manier
om meer inzicht te verkrijgen in de motieven achter de plaatsing van jongeren in geintegreerde
residentiéle zorginstellingen buiten hun regio.

Samenvatting Eindartikel Zorgbehoeften van adolescenten in een driemilieusvoorziening -
Jennelie Middag & Liese Pennings

Het onderzoek richt zich op de ervaringen en perspectieven van verwijzers die betrokken zijn bij
plaatsingen van Flevolandse jeugdigen in een driemilieusvoorziening. De auteurs benadrukken
het belang van het begrijpen van de behoeften van deze jongeren en het vinden van passende
zorgopties. Na uitgebreid onderzoek concluderen de onderzoekers dat voor een aanzienlijk deel
van de jeugdigen terugplaatsing naar huis geen passend perspectief meer biedt. Daarom pleiten



zij op basis van de onderzoeksresultaten voor de oprichting van kleinschalige specialistische
verblijfsopties binnen de regio Flevoland. Deze opties zouden plaats moeten bieden aan
maximaal vier jeugdigen, waar zij tijdelijk of langdurig kunnen opgroeien. Tevens benadrukt het
onderzoek het belang van geografisch verspreide locaties, zodat de jeugdigen indien nodig dicht
bij hun eigen omgeving en netwerk kunnen blijven.

De aanbevelingen van het onderzoek benadrukken bovendien de noodzaak van meer inzicht in
de zorgbehoeften van de doelgroep van jongeren onder de twaalf jaar in de 24-uurszorg, en om
het ontwikkelen van passende zorgmogelijkheden binnen Flevoland. Daarnaast wordt
aangedrongen op vervolgonderzoek om deze kwesties nader te verkennen en op basis van
onderzoek de hulp aan deze groep jongeren te verbeteren.

Samenvatting ‘De relatie van ouderfactoren op de mate van overtuiging van een
verwijzer over plaatsingen van een jeugdige in de JZ+, en de mediérende rol van
gedragsproblemen van de jeugdige’ - Lola Janse & Danique Vos

In de inleiding van het onderzoek wordt de noodzaak benadrukt om de oorzakelijke factoren en
redenen voor verwijzing naar gesloten residentiéle jeugdzorg (JeugdzorgPlus) te begrijpen, met
als uiteindelijk doel bij te dragen aan vermindering van het aantal adolescenten uit de
jeugdzorgregio Flevoland dat in deze vorm van zorg terechtkomt. Het (kwantitatieve) onderzoek
richtte zich op de relatie tussen ouderfactoren, de mate van overtuiging van een verwijzer van de
noodzaak van plaatsing van jeugdigen in de gesloten residentiéle jeugdzorg, en de mediérende
rol van gedragsproblemen van de jeugdige hierin. De resultaten wijzen op een significante relatie
tussen opvoedingsstress en internaliserend probleemgedrag bij adolescenten: hoe meer
opvoedingsstress zij ervaren, hoe groter de kans op het ontwikkelen van internaliserend
probleemgedrag (volgens de respondenten (verwijzers)). Daarnaast werden verschillende
correlaties gevonden tussen middelenmisbruik door ouders (drugs en alcohol) en
psychopathologie van de ouders. Causale ouderlijke factoren bleken echter geen verband te
houden met de mate van overtuiging onder verwijzers van de plaatsing van een adolescent in de
gesloten residentiéle jeugdzorg, en deze relatie werd niet gemedieerd door internaliserende en
externaliserende gedragsproblemen onder de jeugdigen.

In de conclusie benadrukken de onderzoekers de noodzaak van nader onderzoek naar de
factoren die van invloed zijn op de mate van overtuiging van verwijzers. Het onderzoek
suggereert dat longitudinaal onderzoek en aanvullende gesprekken met verwijzers, ouders en
jeugdigen waardevol zouden zijn om een completer beeld te krijgen van de
plaatsingsbeslissingen. Inzichten hieruit kunnen leiden tot effectievere interventies gericht op
preventie, met als uiteindelijk doel het verminderen van het aantal adolescenten uit de
jeugdzorgregio Flevoland dat in gesloten residentiéle jeugdzorg terechtkomt.
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